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1. ATIVIDADES CONCEBIDAS, ORGANIZADAS E AVALIADAS PELA EQUIPA DE COORDENAÇÃO 

 
1.1 Encontros/Formação Contínua 

 
Datas Atividades 

8 outubro 2015 Encontro de Abertura do PRER 

11 a 15 janeiro 2016 Sessão de Trabalho 

11 a 15 abril 2016 Sessão de Trabalho 

16 junho 2016 Encontro de Encerramento do PRER 

 
1.2 Outras iniciativas 

 
Datas Atividades 

15 novembro 2015 Dia Mundial em Memória das Vítimas da Estrada 

16 dezembro 2015 
Operação auto-stop não repressiva, “PRESENTES, 

TODOS. ACIDENTES, NENHUNS” 

29 abril 2016 Final Regional TEER e CCT 

5 maio 2016 
Dia Mundial do Trânsito e da Cortesia ao Volante – 

Exposição e Entrega de Prémios do CCT 

Termo ano letivo Passeio de cicloturismo 

Termo ano letivo 
Patrocínio de uma prova de karting – ASSOCIAÇÃO 

REGIONAL DE KARTING 

 
 
 

2. ATIVIDADES NUCLEARES 1 

 
 

Jardins de Infância (JI) 

 
Atividades Destinatários Breve Descrição Fases Datas 

HORA DO CONTO DO 
LUZINHAS 

Alunos Leitura de pequenas histórias aos alunos. 5 etapas 
De 

novembro a 
março 

AULA DE TÂNSITO REAL Alunos Realização de um percurso na área próxima à escola. Escola Até 3 junho 

ESCOLINHA DE TRÂNSITO Alunos 
Circulação numa pista de educação rodoviária com 

veículos adequados à idade (trotinetas, triciclos, etc.) 
contactando com as regras e sinais de trânsito. 

Escola Até 3 junho 

OUTRAS AÇÕES DE 
INTERVENÇÃO 

Comunidade 
Educativa 

Ações de sensibilização, participação em concursos no 
âmbito da Educação Rodoviária, elaboração de folhetos 

/ cartazes, etc. 
Escola Até 3 junho 

 
 
 

 



 
 

Pré-Escolar (PE) 

Atividade Destinatários Breve Descrição Fase Data 

HORA DO CONTO DO 
LUZINHAS 

Alunos Leitura de pequenas histórias aos alunos. 5 etapas 
De 

novembro a 
março 

AULA DE TÂNSITO REAL Alunos Realização de um percurso na área próxima à escola. Escola Até 3 junho 

ESCOLINHA DE TRÂNSITO Alunos 
Circulação numa pista de educação rodoviária com 

veículos adequados à idade (trotinetas, triciclos, etc.) 
contactando com as regras e sinais de trânsito. 

Escola Até 3 junho 

OUTRAS AÇÕES DE 
INTERVENÇÃO 

Comunidade 
Educativa 

Ações de sensibilização, participação em concursos no 
âmbito da Educação Rodoviária, elaboração de folhetos 

/ cartazes, etc. 
Escola Até 3 junho 

 

 

1º Ciclo do Ensino Básico (1º CEB) 

Atividade Destinatários Breve Descrição Fase Data 

V AVENTURA 
RODOVIÁRIA “O 

GRANDE JOGO DA VIDA” 
Alunos 

Aventura ilustrada online onde se propõem 
alguns desafios. 

3 etapas 
novembro/dezembro 

janeiro/fevereiro 
março/abril 

AULA DE TÂNSITO REAL Alunos 
Realização de um percurso na área próxima à 

escola. 
Escola Até 3 junho 

IX TAÇA ESCOLAR DE 
EDUCAÇÃO RODOVIÁRIA 

Alunos 
Circulação numa pista de educação rodoviária 
com bicicletas cumprindo as regras e sinais de 

trânsito (teórica+prática). 

Escola 16/11/15 a 05/02/16 

Concelhia 15/02/16 a 18/03/16 

Regional 29 abril 

OUTRAS AÇÕES DE 
INTERVENÇÃO 

Comunidade 
Educativa 

Ações de sensibilização, participação em 
concursos no âmbito da Educação Rodoviária, 

elaboração de folhetos / cartazes, etc. 
Escola Até 3 junho 

 

 

2º Ciclo do Ensino Básico (2º CEB) e Cursos e Percursos Curriculares Equivalentes 

Atividade Destinatários Breve Descrição Fase Data 

PELO MEU CONSELHO 
DE BICICLETA 

Comunidade 
Educativa 

Passeio de cicloturismo no respetivo concelho. Escola Até 3 junho 

A MINHA FAMÍLIA E EU 
NO TRÂNSITO 

Encarregados 
de Educação 

Preenchimento de um Inquérito. 
Atividade associada ao projeto Educação para a 

Segurança e Prevenção de Riscos.  
Escola Até 3 junho 

CEM COMENTÁRIOS NO 
TRÂNSITO 

Alunos  Concurso de fotografia. 
Escola Até 18 março 

Regional 29 abril 

IX TAÇA ESCOLAR DE 
EDUCAÇÃO RODOVIÁRIA 

Alunos 
Circulação numa pista de educação rodoviária 
com bicicletas cumprindo as regras e sinais de 

trânsito (teórica+prática). 
Escola 16/11/15 a 18/03/16 

OUTRAS AÇÕES DE 
INTERVENÇÃO 

Comunidade 
Educativa 

Ações de sensibilização, participação em 
concursos no âmbito da Educação Rodoviária, 

elaboração de folhetos / cartazes, etc. 
Escola Até 3 junho 

 

 

 



 

3º Ciclo do Ensino Básico (3º CEB) e Cursos e Percursos Curriculares Equivalentes 

Atividade Destinatários Breve Descrição Fase Data 

PELO MEU CONSELHO 
DE BICICLETA 

Comunidade 
Educativa 

Passeio de cicloturismo no respetivo concelho. Escola Até 3 junho 

A ESCOLA E 
ENVOLVENTE 
RODOVIÁRIA  

Alunos 
Preenchimento de um Inquérito. 

Atividade associada ao projeto Educação para a 
Segurança e Prevenção de Riscos.  

Escola Até 3 junho 

CEM COMENTÁRIOS NO 
TRÂNSITO 

Alunos  Concurso de fotografia. 
Escola Até 18 março 

Regional 29 abril 

IX TAÇA ESCOLAR DE 
EDUCAÇÃO RODOVIÁRIA 

Alunos 
Circulação numa pista de educação rodoviária 
com bicicletas cumprindo as regras e sinais de 

trânsito (teórica+prática). 
Escola 16/11/15 a 18/03/16 

OUTRAS AÇÕES DE 
INTERVENÇÃO 

Comunidade 
Educativa 

Ações de sensibilização, participação em 
concursos no âmbito da Educação Rodoviária, 

elaboração de folhetos / cartazes, etc. 
Escola Até 3 junho 

 

 

Ensino Secundário (ES) e Cursos e Percursos Curriculares Equivalentes 

Atividade Destinatários Breve Descrição Fase Data 

PELO MEU CONSELHO 
DE BICICLETA 

Comunidade 
Educativa 

Passeio de cicloturismo no respetivo concelho. Escola Até 3 junho 

A MINHA CARTA DE 
CONDUÇÃO 

Alunos  
Conhecer os direitos e deveres que advêm da 

carta de condução.  
Escola Até 3 junho 

OUTRAS AÇÕES DE 
INTERVENÇÃO 

Comunidade 
Educativa 

Ações de sensibilização, participação em 
concursos no âmbito da Educação Rodoviária, 

elaboração de folhetos / cartazes, etc. 
Escola Até 3 junho 

 

 

Ensino Recorrente (ER) 

Atividade Destinatários Breve Descrição Fase Data 

PELO MEU CONSELHO 
DE BICICLETA 

Comunidade 
Educativa 

Passeio de cicloturismo no respetivo concelho. Escola Até 3 junho 

A MINHA CARTA DE 
CONDUÇÃO 

Alunos  
Conhecer os direitos e deveres que advêm da 

carta de condução.  
Escola Até 3 junho 

OUTRAS AÇÕES DE 
INTERVENÇÃO 

Comunidade 
Educativa 

Ações de sensibilização, etc. Escola Até 3 junho 

 

 

 

 

 

 
1 Quadro de atividades nucleares é apresentado na sua primeira versão, sendo que a versão definitiva, bem como os 
regulamentos entre outras disposições serão apresentadas no Encontro de Abertura do PRER 2015/16. 


