
Gonçalo Menezes de Sousa 
 
Velejador e treinador de vela, Gonçalo Menezes de Sousa compete, 
actualmente, na classe de Micro Magic em representação da Associação 
Náutica da Madeira. 
 
Iniciou-se como velejador em 1985, nas classes Optimist e 420, em que 
permaneceu até 1993. Depois de, em 1994, ter passado pela classe 470, foi 
treinador de vela no Clube do Pessoal da EDP (Electricidade De Portugal), em 
Lisboa, formando adolescentes e jovens adultos, bem como liderando equipas 
com vista à participação em provas oficiais nacionais e internacionais, até ao 
ano 2000. 
 
Em 2008, estreia-se na classe Micro Magic (modelos à vela) e sagra-se, nos 
dois anos seguintes, Campeão Regional da Madeira. 
A afirmação nacional e internacional chega em 2010 com o seu 3.º lugar no 
Campeonato Nacional de Portugal. Na Hungria, classifica-se em 17.º lugar do 
Campeonato Europeu de Micro Magic, como competidor individual, e sagra-se 
Campeão Europeu por equipas. 


