Educagao para a Seguranca e Prevengao de Riscos: Tema 9 — Educacao Rodoviaria

PARCEIRO: u%

Secretaria Regional
de Educagdo

Regido A 2 e : .
EER ARERIEH Diregao Regional de Educagao

da Madeira

Estrutura dos contetidos 12 CICLO DO ENSINO BASICO - Versz’io Integral

Ciclos Anos Contetidos Atividades Recursos Materiais
1.2 - Apresentagao em Powerpoint: “Sinais de Transito” —
18 diapositivos;
2.2 - Video: “Sinais de transito” — duragdo: 1'36"’;
- Apresentacdo, analise e discussdo | 3.2 Apresentag¢do em Powerpoint: “Regras de Transito” —
de um Powerpoint; 15 diapositivos;
- Sinalizagdo de transito; - Visualizagdo e exploragdo de | 4.2-Video: “Minuto Seguro Kids — Sinais e Regras” —
A - Regras de transito; pequeno video sobre o tema; duragdo: 58”;
- Utilizagdo de dispositivos de seguranca. - Exploragdgo de um folheto | 5.2 - Folheto: "Regresso aulas” (pdf);
informativo; 62-Apresentacdo em Powerpoint: “Utilizagado de
- Jogo didatico - tabuleiro dispositivos de seguranca” — 8 diapositivos;
72 - Video: “Cybex e ACP — A seguranca responsavel 2014”
10 —duragdo: 2’55”.
v 82 - Jogo de tabuleiro — “O grande jogo da vida”.
19 - Apresentagcdo em Powerpoint: “Seguranca para
pedes” — 12 diapositivos;
- Apresentacdo, analise e discussdo | 22 - Video: “Minuto Seguro Kids — Atravessar a
. de um Powerpoint; passadeira” —duragao: 1’;
- Regras de seguranca para pedes; . N R .
, - Visualizagdo e exploragdo de | 32-Apresentacdo Powerpoint: “Regras de seguranga para
- Regras de seguranga para veiculos de duas i ,
B pequeno video sobre o tema; veiculos de duas rodas, com e sem motor” — 15

rodas, com e sem motor.
- Utilizagdo dos transportes colectivos.

-  Exploragdo de um folheto
informativo

- Escolinha de Transito.

diapositivos;

42 - Video: “ Minuto Seguro Kids — Andar de bicicleta em
segurang¢a” — durac¢do:1'05";

52 - Folheto: “11 Conselhos — transportes coletivos” (pdf)
— Horérios do Funchal.
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Estrutura dos contetidos 12 CICLO DO ENSINO BASICO — Vers3o Reduzida

rodas, com e sem motor.
- Utilizagdo dos transportes colectivos.

informativo;
- Escolinha de Transito.

Ciclos Anos Conteudos Atividades Recursos
2.2 - Video: “Sinais de transito” — duragdo: 1'36”’;
- Visualizagdo e exploragdo de | 4.2-Video: “Minuto Seguro Kids — Sinais e Regras” —
- Sinalizagdo de transito; pequenos videos sobre o tema; duracgdo: 58”;
A - Regras de transito; - Exploragido de um folheto | 5.2 - Folheto: "Regresso aulas” (pdf);
- Utilizagdo de dispositivos de seguranca. informativo; 72 - Video: “Cybex e ACP — A seguranca responsavel 2014”
- Jogo didatico - tabuleiro —duragdo: 2’'55”.
1.0 82 - Jogo de tabuleiro — “O grande jogo da vida”.
. L , 22 - Video: “Minuto Seguro Kids — Atravessar a
N - Visualizagdo de pequenos videos . .
- Regras de seguranca para pedes; passadeira” — duragdo: 1’;
, sobre o tema; . . . -
- Regras de seguran¢a para veiculos de duas . 42 - Video: “ Minuto Seguro Kids — Andar de bicicleta em
B - Exploragdgo de um folheto

seguranga” — durag¢do:1'05";
52 - Folheto: “11 Conselhos — transportes coletivos” (pdf)
— Horarios do Funchal.
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Estrutura dos contetidos 22 CICLO DO ENSINO BASICO - VersSo Integral

Ciclos Anos Contetidos Atividades Recursos
12 - Apresentagdo em Powerpoint: “Sinalizagdo de
. . . . transito” — 27 diapositivos;
- Apresentagdo, analise e discussdo , . N . v
q b it 29 - Video: “Sinais de transito” — duragdo: 1'36"’;
e um Powerpoint; N e N
Visualizacs P | 5o d 32 - Apresenta¢do em Powerpoint: “Regras de transito
- Visualizagdo e exploragdo de . .
— 20 diapositivos;
- Sinalizagdo de transito; pequeno video sobre o tema; 42 - Vi P “Transito S g 5o: 2’
2 - Video: “Transito Seguro” — durag¢do: 2’;
5.2 - Regras de transito; - Exploragdo de um folheto & ¢
oL . . . ; 592 - Folheto: “Sub 14” (pdf);
- Utilizagdo de dispositivos de seguranca. informativo; . e
| A q Luzinh 62 - Apresentagdo em Powerpoint: “Utilizacdo de
- Joga e Aprende com o Luzinhas.
& P . . dispositivos” — 7 diapositivos;
(para conseguirem prosseguir no , p . - ”
. ¢ obrigatori d to) 72 - Video “Transporte de criangas — noticia RTP” —
0go é obrigatdrio o uso do rato).
108 & duragdo: 2'08";
2.0 - Joga e Aprende com o Luzinhas — Powerpoint.
) 12 - Apresentagdo em Powerpoint “seguranca para
pedes” — 15 diapositivos;
. - . N 29 - Video “Guia do pedo” — duracgdo: 48”;
- Apresentacdo, analise e discussao N o
q p int 32 - Apresentagdo Powerpoint “Regras de seguranga
e um Powerpoint; : N
- Regras de segurancga para pedes; Exol N : folhet para veiculos de duas rodas, com e sem motor” — 24
- Exploracdo de um folheto
6.9 - Regras de seguranca para veiculos de duas rodas, | . ‘ P t'c diapositivos;
K] informativo; , “ A S =
com e sem motor; Visualizac | 5o d 49 - Video “ Dicas de transito para ciclistas” — duracao:
- Visualizagdo e exploragdo de
- Seguranga nos transportes publicos. g plorac 2'32"”;
pequeno video sobre o tema;. s e
592 - Video “Dicas de seguranga para motociclistas” —
duragdo: 10°45”;
62 - Folheto: “11 Conselhos — transportes coletivos”
(pdf) — Horarios do Funchal.
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Estrutura dos contetidos 22 CICLO DO ENSINO BASICO - Versﬁb Reduzida

Ciclos Anos Conteudos Atividades Recursos

- Visualizagdo de pequenos videos , e N . o)
22 - Video: “Sinais de transito” — durac¢ao: 1'36"’;

sobre o tema; , s ” 5 . g
42 - Video: “Transito Seguro” — duragdo: 2’;

- Sinalizagdo de transito; - Exploragdo de um folheto p ”
. . . 592 - Folheto: “Sub 14” (pdf);
5.2 - Regras de transito; informativo; . " . . .
o . . . 72 - Video “Transporte de criangas — noticia RTP” —
- Utilizagdo de dispositivos de seguranca. - Joga e Aprende com o Luzinhas.

duracdo: 2'08";

ara conseguirem prosseguir no
(b g P & 82- Joga e Aprende com o Luzinhas - Powerpoint.

jogo é obrigatdrio o uso do rato).

29 - Video “Guia do pedo” — duragdo: 48”;

R q . 42 - Video “ Dicas de transito para ciclistas” — duracgéo:
- Regras de seguranca para pedes; . .
& & sap P i - Folheto informativo; 2'32";
- Regras de seguranca para veiculos de duas rodas, . . , , dms e
6.2 I - Visualizagdo de pequenos videos 592 - Video “Dicas de seguranga para motociclistas” —
com e sem motor;
sobre o tema. duracdo: 10°45”;
- Seguranga nos transportes publicos. ¢ p o
62 - Folheto: “11 Conselhos — transportes coletivos

(pdf) — Horarios do Funchal.
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Educagao para a Seguranca e Prevengao de Riscos: Tema 9 — Educacao Rodoviaria
Secretaria Regional
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Estrutura dos contetidos 32 CICLO DO ENSINO BASICO - Versz'io Integral

Ciclos Anos Conteudos Atividades Recursos

- Apresentacdo, analise e discussdo de um | 12 - Apresentacdo em Powerpoint: “Regras de Transito” — 24

. Powerpoint: diapositivos
- Regras de transito; o . , , — e ) .
L - Visualizagdo e exploragdo de videos | 22 - Video: “Circular_tuneis_acp” —durag¢do: 1’00
- Regras de seguranca em tuneis

7.0 doviari sobre os temas; 32 - Folheto: “Condugdo segura em tuneis” (pdf)
.2 rodoviarios; . . . , —— . s
L. . N - Exploragao de um folheto informativo; 42 - Video: “Tuneis” — duragdo: 11'11".
- Comportamento civico e circulagdo L. - . . L . . ~ .
defensi trad - Inquérito — Civismo e circulagdo | 52 Inquérito — Civismo e Circulagdo Defensiva (word)
efensiva na estrada.
defensiva na estrada. 52 Link para Inquérito online

- Apresentacdo, analise e discussdo de um | 12 - Apresentacdo em Powerpoint: “Regras de seguranga pedes” —

- Regras de seguranga para pedes; Powerpoint; 31 diapositivos
- Prestagdo de socorro as vitimas de | - Visualizacdo e exploracdo de videos | 29 - Folheto: “Boas praticas na via publica” (pdf)
3.0 8.2 acidente; sobre os temas; 32 - Video: “Primeiros_socorros” — duragdo: 12'00”
) - Comportamento civico e circulagdo | - Exploragdo de um folheto informativo; 42 - Video: “psp_112_pracalegria” — duragdo: 9'31”
defensiva na estrada. - Inquérito — Civismo e circulagdo 592 Inquérito — Civismo e Circulagdo Defensiva (word)
defensiva na estrada. 52 - Link para inquérito online

19 - Apresenta¢cdo em Powerpoint: “Regras de seguranca dos
- Apresentacdo e exploracdo de um | ciclistas” —20 diapositivos

- Regras de seguranca para veiculos | Powerpoint; 22 - Folheto: “Jovens e a velocidade” (pdf);
de duas ri)das, com € sem mc’>tor; - Visualizagdo e exploracdo de videos | 32 - Video: “Dicas_Segur_Motociclistas” — duracdo: 10’45”
9.2 ;iCondugao sob o efeito de dlcool ou sobre os temas; 42 - Folheto: “Alcool” (pdf);
rogas; - . . . “ x4 ” 5 L araen
& - . = - Exploragao de um folheto informativo; 52 - Video: “condugdo_alcool” — duragdo: 3'36
- Comportamento civico e circulagdo
defensiva na estrada. - Inquérito — Civismo e circulagdo | 62 Inquérito — Civismo e Circulagdo Defensiva (word)
defensiva na estrada. 62 - Link para inquérito online
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Estrutura dos contetidos 32 CICLO DO ENSINO BASICO — Vers3o Reduzida

Ciclos Anos Contetidos Atividades Recursos
22 - Video: “Circular_tuneis_acp” — duragao: 100"
L - Visualizagdo e exploragdo de videos | 32- Folheto: “Conducdo segura em tuneis” (pdf)
- Regras de seguranga em tuneis , —— . s
dovidri sobre os temas; 42 - Video: “Tuneis” — duragdo: 11’11

rodoviarios; N . . - . . ~ .

7.2 L. . N - Exploragdo de um folheto informativo; 52 Inquérito — Civismo e Circulagdo Defensiva (word)
- Comportamento civico e circulagdo L. . . N . . L. .

. - Inquérito — Civismo e circulagdo | 52- Link para inquérito online
defensiva na estrada. .
defensiva na estrada.
- Regras de seguranca para pedes; - Visualizagdo e exploragdo de videos | 29 - Folheto: “Boas praticas na via publica” (pdf)
- Prestagdo de socorro as vitimas de | sobre os temas; 32 - Video: “Primeiros_socorros” — duragdo: 12'00”
3.2 8.2 acidente; - Exploragdo de um folheto informativo; 42 - Video: “psp_112_pragalegria” — duragdo: 9’31”
- Comportamento civico e circulagdo | - Inquérito — Civismo e circulagédo 52 Inquérito — Civismo e Circulagdo Defensiva (word)
defensiva na estrada. defensiva na estrada. 59 - Link para inquérito online
22 - Folheto: “Jovens e a velocidade” (pdf);

- Regras de seguranca para veiculos | - Visualizacio e exploragio de videos | 3¢ - Video: “Dicas_Segur_Motociclistas” — duragdo: 10°45”
de duas r?das, com € sem mc’>tor; sobre os temas; 42 - Folheto: “Alcool” (pdf);

9.2 - Conducdo sob o efeito de dlcool ou | _ Exploragdo de um folheto informativo; 52 - Video: “condugdo_alcool” — duragdo: 3'36".

drogas;
- Comportamento civico e circulagao
defensiva na estrada.

- Inquérito — Civismo e circulagdo

defensiva na estrada.

62 Inquérito — Civismo e Circulacdo Defensiva (word)
62 - Link para inquérito online
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